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29,3 16:15
42,3 17:10

Durchfahrt bei
ca. 26 km/h
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61,5 18:35
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Kirchzarten START
St. Peter, Beckesepp
Potsdamer Platz
St. Margen
Breitnau, Oberes
Schanzenhéusle
Hinterzarten
Kirchzarten
Kirchzarten

Thurner

C
/

XENOFIT CITRUS
APFELSCHORLE

COLA

QUELLWASSER
ROTHAUS ALKOHOLFREI

Getranke

Streckenuntergrund:

Asphalt: 47,7 km | 32,8 km
Wald- / Wiese: 32,9 km | 25,5 km
Trail: 1,4km| 1,4 km

XENOFIT RIEGEL

XENOFIT GEL

BANANEN

APFEL

SCHWARZWALDER LECKEREIEN
HEFEZOPF / KUCHEN

Festnahrung
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